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Déroulé de la journée

✓ 9h – Arrivée des équipes du matin

• 9h45 – Début Animations (2 x 40min)

• 11h15 – Fin des  activités et protocole de fin de 

plateau (haie d’honneur parents)

• 11h45 – Remise des cadeaux et goûters / Fin vague 

matin

✓ 13H30 - Arrivée des équipes de l’après-midi

• 14h15 – Début Animations (2 x 40min)

• 15h45 – Fin des  activités et protocole de fin de 

plateau (haie d’honneur parents)

• 16h15 – Remise des cadeaux et goûters / Fin 

vague ap-midi
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Rencontres à 4c4

6 terrains de 28m x 20m

4x 8 min (montante/descendante)

ROTATION 1 (40min) ROTATION 2 (40min)

Structure gonflable

1x12 min

(4 équipes)

Golf Foot

1x12 min

(4 équipes)

Atelier PEF

Parcours + Tir

Saluer 

correctement + 

Célébration 

1x12 min

(4 équipes)
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Rencontres à 4c4

8 terrains de 28m x 20m

4x 8 min (montante/descendante)

ROTATION 1 (40min) ROTATION 2 (40min) Structure gonflable

1x8 min

(4 équipes)

Golf Foot

1x8 min

(4 équipes)

Atelier PEF

Parcours + Tir

Saluer 

correctement + 

Célébration 

1x8 min

(4 équipes)

Béret

1x8 min

(4 équipes)
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Rencontres à 4c4

8 terrains de 28m x 20m

4x 8 min (montante/descendante)

ROTATION 1 (40min) ROTATION 2 (40min) Structure gonflable

1x8 min

(4 équipes)

Golf Foot

1x8 min

(4 équipes)

Atelier PEF

Parcours + Tir

Saluer 

correctement + 

Célébration 

1x8 min

(4 équipes)

Béret

1x8 min

(4 équipes)


	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7

