Mis a jour par le district en décembre 2020

Document de référence a consulter :
https://www.fff.fr/actualites/196006-les-modalites-pratiques-de-la-reprise?themePath=la-fff/

Prévoir une personne « garante du protocole sanitaire » (GPS) qui veille au respect
m des principes généraux et a [a bonne conduite de la séance.

= Application des gestes barritre et de la distanciation sociale
> Port du masgue pour les encadrants pendant Ia séance
> 2 m entre l'intervenant et le groupe.

ED

Groupe I  Faire des groupes homogéne et
Groupe 2 identique sur chaque séance
Groupe 3 jusqu'aux vacances de décembre
Groupe 4 pour éviter le brassage

Désinfection du ballon
et du matériel systématique.

YV V V V

Créneaux de pratigue espacés

Matériel pédagogique manipulé entre chaque groupe afin
seulement par I'éducateur. de permettre le nettoyage
du matériel et de réguler les flux.

Contenu de séance :
> Travail technique
» Circuit technique
» Travail athlétique individuel :
Coordination motrice, vitesse-vivacité...
> Défi foot, Golf foot
> Jeu d'éveil 1 ballon par joueur (carré magique, béret..)
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A Pas d'opposition ni de contact entre les joueurs
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