Responsable Technique : Damien ROY (C.D.F.A.)

Tel (D.E.F.-Direct) : 01.60.84.93.23 - (9ha12het14hai7h)

| DATE DE MISE A JOUR

Jundi 10 janvier 2022 |

TOTAL EQUIPE 100
Groupe A Groupe B
CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU cLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
ANTILLAIS DE VIGNEUX FC 1 BONDOUFLE AMC 2
BENFICA YERRRES AS 4 LISSOIS FC 4
BOUSSY QUINCY FC EPINAY ATHLETICO MENNECY CS 4
CROSNE FUTSAL CLUB 1 FC VILLABE ES 4 LISSOIS FC
EPINAY ATHLETICO FC 4
MONTGERON ES 2
TOTAL EQUIPE 16 TOTAL EQUIPE 14
Groupe C Groupe D
cLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU cLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
AIGLE FERTOISE 2 DOURDAN SPORT 3
BALLANCOURT FC 4 SACLAS MEREVILLE US 4
CHAMPCUEIL FC 1 SERMAISE FC 1
ITTEVILLE AS 1 AIGLE FERTOISE OLLAINVILLE AS 42| DOURDAN SPORT
JANVILLE LARDY ASL 4 SAINT VRAIN FC 2
VERT LE GRAND US 1
BIEVRES AC 1
TOTAL EQUIPE 14 TOTAL EQUIPE 14
Groupe E Groupe F
cLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU cLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
BOISSY SOUS SAINT YON FC 4 ATHIS MONS USO 4
BREUILLET FC 4 SO VERTOIS 2
SAINT GERMAIN LES ARPAJON AS 4 BREUILLET FC VIGNEUX FCO 4 SO VERTOIS
SUD ESSONNE AS 4 EVRY FC 4
TOTAL EQUIPE 16 TOTAL EQUIPE 14
Groupe G

CLUBS

EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU

MORANGIS CHILLY FC

2

VERRIERES LE BUISSON TU

3

VILLEJUST AVENIR

VERRIERRES TU

BALLAINVILLIERS AS

ST ELOIFC

PLATEAU DE SACLAY ES

TOTAL EQUIPE

12

DISTRICT ESSONNE

Les regles du Festifoot en U6-U7 MELANGES

* K

o PLAISIR
Plaisir de jouer & tout ige
“trout nivesu

RESPECT
Res Tadversaire,
Varbitre, Fencadrement

ENGAGEMENT
Engagement
du corps et du coeur

R
E
0 ToLERANCE
S

Terrain de 20m x 35m, but de 4m x 1,5m avec constrifoot

Le nombre de joueurs est de 4c4 avec gardien

6 rotations de 7 minutes

Positionné les équipes par niveau sur les différents terrains
Toutes les équipes d'un module démarrent et arrétent leur match
en méme temps.

Le temps de jeu sera géreé par le responsable du terrain. i
Les remises en jeu (touche) sont faites au pied (pas de possibilité de but direct).
Jouer les corners

Pas de hors-jeu.Tous les coups francs sont directs.

Le but n'est pas accordé si le ballon touche un poteau de but.

L'arbitrage est libre (notion d’auto-arbitrage).

L'équipe qui monte d’'un terrain effectue I'engagement. Tirage au sort pour la premiére
rencontre.

Exermplaire dans Faccuell
de toutes les aptitudes

SOLIDARITE
Sclicarité du football francais
et du spor déquipe

En cas de couleur identique de maillot, c’est I'équipe qui monte qui prend les chasubles.

Adresse : 52 rue du Mesnil
91220 BRETIGNY
TEL 01 6084 71 63
FAX 0160846574

SAISON 2021-2022



Responsable Technique : Damien ROY (C.D.F.A.)
Tel (D.E.F.-Direct) : 01.60.84.93.23-(9hal2het14hal7h)

| DATE DE MISE A JOUR

lundi 10 janvier 2022 I

TOTAL EQUIPE 100
Groupe A Groupe B
CcLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
ANTILLAIS DE VIGNEUX FC 1 BONDOUFLE AMC 2
BENFICA YERRRES AS 4 LISSOIS FC 4
BOUSSY QUINCY FC 4 MENNECY CS 4
CROSNE FUTSAL CLUB 1 BENFIC YERRES AS VILLABE ES 4 BONDOUFLE AMC
EPINAY ATHLETICO FC 4
MONTGERON ES 2
TOTAL EQUIPE 16 TOTAL EQUIPE 14
Groupe C Groupe D
CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
AIGLE FERTOISE 2 DOURDAN SPORT 3
BALLANCOURT FC 4 SACLAS MEREVILLE US 4
CHAMPCUEIL FC 1 VERT LE GRAND SERMAISE FC 1 SACLAS
ITTEVILLE AS 1 OLLAINVILLE AS 4
JANVILLE LARDY ASL 4 us SAINT VRAIN FC 2 MEREVILLE US
VERT LE GRAND US 1
BIEVRES AC 1
TOTAL EQUIPE 14 TOTAL EQUIPE | 14
Groupe E Groupe F
CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
BOISSY SOUS SAINT YON FC 4 ATHIS MONS USO 4
BREUILLET FC 4 SO VERTOIS 2
SAINT GERMAIN LES ARPAJON AS 4| SUD ESSONNE AS VIGNEUX FCO 4| ATHIS MONS USO
SUD ESSONNE AS 4 EVRY FC 4
TOTAL EQUIPE 16 TOTAL EQUIPE 14
Groupe G
CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
MORANGIS CHILLY FC 2
VERRIERES LE BUISSON TU 3
VILLEJUST AVENIR 2| MORANGIS CHILLY
BALLAINVILLIERS AS 2 FC
ST ELOI FC 2
PLATEAU DE SACLAY ES 1
TOTAL EQUIPE 12

DISTRICT ESSONNE

Les regles du Festifoot en U6-U7 MELANGES

* Xk

PLAISIR
Plaisir de jouer & tout dge.
et tout niveau

RESPECT
Fes Tacversaire,
Varbitre, Fencadrement

ENGAGEMENT
Frgagemon
du cops et du cosur

Terrain de 20m x 35m, but de 4m x 1,5m avec constrifoot
Le nombre de joueurs est de 4c4 avec gardien TOLERANCE
6 rotations de 7 minutes 0 S
Positionné les équipes par niveau sur les différents terrains 9 souoamme
Toutes les équipes d'un module démarrent et arrétent leur match o spon iape

en méme temps.

Le temps de jeu sera géré par le responsable du terrain. o

Les remises en jeu (touche) sont faites au pied (pas de possibilité de but direct).

Jouer les corners

Pas de hors-jeu.Tous les coups francs sont directs.

Le but n'est pas accordeé si le ballon touche un poteau de but.

L'arbitrage est libre (notion d’auto-arbitrage).

L'équipe qui monte d’un terrain effectue 'engagement. Tirage au sort pour la premiére
rencontre.

En cas de couleur identique de maillot, c’est I'équipe qui monte qui prend les chasubles.

Adresse : 52 rue du Mesnil
91220 BRETIGNY
TEL 016084 7163
FAX 0160 84 65 74

SAISON 2021-2022



Responsable Technique : Damien ROY (C.D.F.A.)

Tel (D.E.F.-Direct) : 01.60.84.93.23 - (9ha12het14hai7h)

| DATE DE MISE A JOUR

Jundi 10 janvier 2022 |

TOTAL EQUIPE 100
Groupe A Groupe B
CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
ANTILLAIS DE VIGNEUX FC 1 BONDOUFLE AMC 2
BENFICA YERRRES AS 4 LISSOIS FC 4
BOUSSY QUINCY FC 4 BOUSSY Q UINCY MENNECY CS 4
CROSNE FUTSAL CLUB 1 FC VILLABE ES 4 VILLABE ES
EPINAY ATHLETICO FC 4
MONTGERON ES 2
TOTAL EQUIPE 16 TOTAL EQUIPE 14
Groupe C Groupe D
CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
AIGLE FERTOISE 2 DOURDAN SPORT 3
BALLANCOURT FC 4 SACLAS MEREVILLE US 4
CHAMPCUEIL FC 1 ANVILLE LARDY SERMAISE FC 1
ITTEVILLE AS 1 J OLLAINVILLE AS 4 SAINT VRAIN FC
JANVILLE LARDY ASL 4 ASL SAINT VRAIN FC 2
VERT LE GRAND US 1
BIEVRES AC 1
TOTAL EQUIPE 14 TOTAL EQUIPE 14
Groupe E Groupe F
CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
BOISSY SOUS SAINT YON FC 4 ATHIS MONS USO 4
BREUILLET FC 4 SO VERTOIS 2
SAINT GERMAIN LES ARPAJON AS 4 SAINT GERMAIN VIGNEUX FCO 4 VIGNEUX FCO
SUD ESSONNE AS 4 LES ARPAJON AS EVRY FC 4
TOTAL EQUIPE 16 TOTAL EQUIPE 14
Groupe G
CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
MORANGIS CHILLY FC 2
VERRIERES LE BUISSON TU 3
VILLEJUST AVENIR 2| BALLAINVILLIERS
BALLAINVILLIERS AS 2 AS
ST ELOI FC 2
PLATEAU DE SACLAY ES 1
TOTAL EQUIPE 12

DISTRICT ESSONNE

Les regles du Festifoot en U6-U7 MELANGES
@

PLAISIR
Flaizir de jouer & tout Age
et tout nivesu

‘3 meseecr
Q ==-
Terrain de 20m x 35m, but de 4m x 1,5m avec constrifoot e
Le nombre de joueurs est de 4c4 avec gardien TOLERANCE
6 rotations de 7 minutes 0 e
Positionné les équipes par niveau sur les différents terrains sOLDARITE
Toutes les équipes d’'un module démarrent et arrétent leur match 9 S

en méme temps.
Le temps de jeu sera géré par le responsable du terrain. =
Les remises en jeu (touche) sont faites au pied (pas de possibilité de but direct).
Jouer les corners

Pas de hors-jeu.Tous les coups francs sont directs.

Le but n'est pas accordé si le ballon touche un poteau de but.

L'arbitrage est libre (notion d’auto-arbitrage).

L’équipe qui monte d’'un terrain effectue I'engagement. Tirage au sort pour la premiére
rencontre.

En cas de couleur identique de maillot, c’est I'équipe qui monte qui prend les chasubles.

Adresse : 52 rue du Mesnil
91220 BRETIGNY
TEL 01 6084 71 63
FAX 0160846574

SAISON 2021-2022



Responsable Technique : Damien ROY (C.D.F.A)) *
Tel (D.E.F.-Direct) : 01.60.84.93.23-(9hal2hetl4hal7h) f.__DisLm:cE

DATE DE MISE A JOUR lundi 10 janvier 2022 I
TOTAL EQUIPE 100
Groupe A Groupe B
CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
ANTILLAIS DE VIGNEUX FC 1 BONDOUFLE AMC 2
BENFICA YERRRES AS 4 LISSOIS FC 4
BOUSSY QUINCY FC 4 MENNECY CS 4
CROSNE FUTSAL CLUB 1 MONTGERON ES VILLABE ES 4 MENNECY CS
EPINAY ATHLETICO FC 4
MONTGERON ES 2
TOTAL EQUIPE 16 TOTAL EQUIPE 14
Groupe C Groupe D
cLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
AIGLE FERTOISE 2 DOURDAN SPORT 3
BALLANCOURT FC 4 SACLAS MEREVILLE US 4
CHAMPCUEIL FC 1 SERMAISE FC 1
ITTEVILLE AS 1 CHAMPCUEIL FC OLLAINVILLE AS 4 OLLAINVILLE AS
JANVILLE LARDY ASL 4 SAINT VRAIN FC 2
VERT LE GRAND US 1
BIEVRES AC 1
TOTAL EQUIPE 14 TOTAL EQUIPE 14
Groupe E Groupe F
CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
BOISSY SOUS SAINT YON FC 4 ATHIS MONS USO 4
BREUILLET FC 4 SO VERTOIS 2
SAINT GERMAIN LES ARPAJON AS 4 BREUILLET FC VIGNEUX FCO 4 EVRY FC
SUD ESSONNE AS 4 EVRY FC 4
TOTAL EQUIPE 16 TOTAL EQUIPE 14
Groupe G
CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
MORANGIS CHILLY FC 2
VERRIERES LE BUISSON TU 3
VILLEJUST AVENIR 2
BALLAINVILLIERS AS 2 VILLEJUST AVENIR
ST ELOI FC 2
PLATEAU DE SACLAY ES 1
TOTAL EQUIPE 12
CONSIGNES
Les moutons W sont en mouvement. lis de-

mandent heure au joueur W (le loup). Lorsque
celui-ci répond « minuit », il peut sortir de sa
zone pour venir toucher les moutons qui doivent
sortir de la bergerie (Séquence de 2'). Lorsque
ces demiers sont touchés, ils doivent aller dans
le refuge du loup. Pour étre délivrer, un mouton

Découverte |Découvestede’ Reconnaitre le Développement
de la cible l'adversaire partenaire moteur

ORGANISATION

ESPACE EFFECTIF doit les toucher.
1X ' BUTS
1 point pour les « moutons » qui ne sont pas
E i ' touchés.
L 20m x 120m
L = Longueur - | = largeur
IIATE!IE. PAR TERRAIN TEMPS DE JEU
9X 12X & 10’
> Conduite de balle \./\_"
7 X@ 0Xx | > Déplacement du joueur sans ballon - - - — »
17 X . . > Passe courte ——>
> Passe longue 7~ %
INTERVENTIONS PEDAGOGIQUES
ADAPTATION DE L'EFFECTIF VARIANTES ANIMATION VEILLERA...
+ Possibilité de rajouter des joueurs mais agrandir | « Mettre un ballon dans les mains des moutons - Faire répéter I'action - Compter les points et inverser les rdles
I'espace = Mettre un ballon dans les pieds des moutons - Observer / Orienter = Occuper l'espace de jeu
= Animer / Encourager / Valoriser « Faire des manches de 1 min maximum

Adresse : 52 rue du Mesnil
91220 BRETIGNY
TEL 01 60 84 71 63
DISTRICT ESSONNE FAX 01 6084 65 74 SAISON 2021-2022



Responsable Technique : Damien ROY (C.D.F.A.)
Tel (D.E.F.-Direct) : 01.60.84.93.23-(9ha12het14hai7h)

| DATE DE MISE A JOUR

Jundi 10 janvier 2022 |

TOTAL EQUIPE 100
Groupe A Groupe B
CLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU cLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
ANTILLAIS DE VIGNEUX FC 1 BONDOUFLE AMC 2
BENFICA YERRRES AS 4 LISSOIS FC 4
BOUSSY QUINCY FC +| BENFICA YERRES MENNECY CS 4
CROSNE FUTSAL CLUB 1 AS VILLABE ES 4 LISSOIS FC
EPINAY ATHLETICO FC 4
MONTGERON ES 2
TOTAL EQUIPE 16 TOTAL EQUIPE 14
Groupe C Groupe D
cLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU cLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
AIGLE FERTOISE 2 DOURDAN SPORT 3
BALLANCOURT FC 4 SACLAS MEREVILLE US 4
CHAMPCUEIL FC 1 SERMAISE FC 1
ITTEVILLE AS 1| BALLANCOURT FC OLLAINVILLE AS 4 SERMAISE FC
JANVILLE LARDY ASL 4 SAINT VRAIN FC 2
VERT LE GRAND US 1
BIEVRES AC 1
TOTAL EQUIPE 14 TOTAL EQUIPE 14
Groupe E Groupe F
cLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU cLUBS EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU
BOISSY SOUS SAINT YON FC 4 ATHIS MONS USO 4
BREUILLET FC 4 BOISSY SOUS S SO VERTOIS 2
SAINT GERMAIN LES ARPAJON AS 4 t VIGNEUX FCO 4+ ATHIS MONS USO
SUD ESSONNE AS 4 YON FC EVRY FC 4
TOTAL EQUIPE 16 TOTAL EQUIPE 14

Groupe G

CLUBS

EQ.| CLUB ORGANISATEUR DU PLATEAU

MORANGIS CHILLY FC

2

VERRIERES LE BUISSON TU

3

VILLEJUST AVENIR

2| PLATEAU SACLAY

BALLAINVILLIERS AS

2 ES

ST ELOIFC

PLATEAU DE SACLAY ES

TOTAL EQUIPE

12

DISTRICT ESSONNE

Les regles du Festifoot en U6-U7 MELANGES

* Xk

PLAISIR
Plaisir de jouer & tout dge
et tout nivesu

RESPECT
Respectes Fadwersaire,
Farbitre, Fencadrement

@ EENGAGE!MIEN‘I‘
Terrain de 20m x 35m, but de 4m x 1,5m avec constrifoot A e oo
Le nombre de joueurs est de 4c4 avec gardien TOLERANCE

6 rotations de 7 minutes o SR
Positionné les équipes par niveau sur les différents terrains souDA

RITE
Solidarite du foothal frangais

S

Toutes les équipes d’'un module démarrent et arrétent leur match S e e
en méme temps.

Le temps de jeu sera géré par le responsable du terrain. b

Les remises en jeu (touche) sont faites au pied (pas de possibilité de but direct).
Jouer les corners

Pas de hors-ieu.Tous les coups francs sont directs.

Le but n'est pas accordé si le ballon touche un poteau de but.

Larbitrage est libre (notion d'autc-arbitrage).

L'équipe qui monte d'un terrain effectue 'engagement. Tirage au sort pour la premiére
rencontre.

En cas de couleur identique de maillot, c’est I'équipe qui monte qui prend les chasubles.

Adresse : 52 rue du Mesnil
91220 BRETIGNY
TEL 01 6084 71 63
FAX 0160846574

SAISON 2021-2022



