* Kk

FFF

REUNION TECHNIQUE
SAISON 2022-2023

. o . .

aaaaa
.....

.....

. . . .
ooooo
-----
------
------
-------
oooooo
------
-----
ooooo

26/09/2022



L'EQUIPE TECHNIQUE DEPARTEMENTALE

Damien RQOY - Conseiller Technique Départemental chargé du Développement et de I’Animation des Pratiques

Renaud LECOUTY — Conseiller Technique Départemental chargé du Développement et de I’Animation des Prawes

......

Manon CALEGARI — Technicienne Départementale O

Morgane BRILLAUX - Conseillere Technique Départemental chargée du Plan de Performance et de Formation
Détachée par la ligue de Paris sur I'Essonne

CONTACT :
Tél : 01.60.84.93.23
Mail : technique@essonne.fff.fr
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= FORMATION = E
FORMATIONS DIPLOMANTES PROEESSIONNELLE CONTINUE CERTIFICATS DE SPECIALITES

NIVEAL 6
InsTmuT e ForRmanon ou FOOTBALL

[ Référentiel Métier | InstmuT oe Formeanon ou FOOTBALL
Brevet d’Entraineur Brevet d’Entraineur Certificat Fédéral de

Formateur de Football Professionnel de Football Conseiller Technique
Niveau 6

InsTruT D Foamamion ou FooTea Certificat d’Entraineur
Diplome d’Etat Supérieur mention football Préparateur Athlétique

Certificat d’Entraineur
Gardiens de but
InsTrruT Récionas oe Formamion ou Foomealy Ceriificat d’Entraineur

NIVEAL 4 Optimisation de la Performance

InsTmur REcomaL pe Formamon pu FoOTBALL
Niveau 4
I + Récionas oe Formarion ou Foo Futsal Performance

AN

NIVEAU S
InsTmur REcomaL pe Formamon pu FoOTBALL

Brevet d’Entraineur de Football

Brevet de Moniteur de Football

CF CF CF Préparateur
Gardien de but Beach Soccer Athlétique

Ug + U1 Ui3 + U1s U18 + Séniors Projet associatif Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement
+ sportif et aducafif g o e S

=2h) 32h) {32h) 32y + Initiation azn) + Initiation [azm + Initiation (24m) + Initiation (32m
I I I T I I I

ua ui3 uia Projet associatif Entrainement Entrainement Entrainement

(16h) (16h) (16n) (160} {18 (180} {18n)
I I I — - I I I

U1 ui5 Séniors P;Pglﬁ&" Initiation Initiation Initiation

(16h) (18h) (18n) [18n) (1en (1en) {=n)

@ Arbitrage Santé - Sécurité Santé | Sécurité Football et Football Urbain U6-U7 Animatrice Fédérale 5
(16h) (35h) (17ha0} {17nao) Handicaps (1en) (16h) (Bh) de Football gh)




FORMATIONS

Nouveau process d’inscription

Rappel : Gestion administrative et financiere des formations est effectuee par le Diirict O1.
Le calendrier des modules est disponible sur le site du District.
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4 Modules U9 (+ 1 mineur et 1 féminin)

> Modules complémentaires :

4 Modules U11 (+ 1 mineur et 1 féminin)

2 modules animatrice fédérale
4 Modules U13 2 modules U6-U7

4 Modules U15 2 modules Gardien Initiation
2 modules Futsal Initiation
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-
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3 Modules U18
3 Modules Séniors

> Formation continue:

Certifications : 5 CFF 1/2/3 Foot Animation : 7 janvier 2023



https://essonne.fff.fr/simple/inscription-module-de-formation/

Calendrier Formations

U9 - Module 7-8 ans

CFF1

U11 - Madule 9-10 ans

Date Début Date Fin Localité Date Début Date Fin Localité

13/10/2022 14102022 BRETIGNY 20/10/2022 21/10/2022 BRETIGNY
177112022 18/11,/2022 BRETIGNY 1471172022 15/11/2022 BRETIGNY
270272023 28/02/2023 BRETIGNY 06/02/2023 07/02/2023 BRETIGNY
13/04,/2023 14/04/2023 BRETIGMNY 22/06/2023 23/06/2023 BRETIGNY

U9 - Module 7-8 ans - (module Mineurs)

Date Début

Date Fin

Localité

23/03/2023 24/03/2023 EM ATTEMTE

U9 - Module 7-8 ans - (module féminin)

Date Début
EM ATTEMNTE

Date Fin
EM ATTEMNTE

Localité
BRETIGMNY

U11 - Module 9-10 ans (module Mineurs)

Date Début

13/04/2023 14/04/2023 EM ATTEMTE

Date Fin

Localité

U11 - Module 9-10 ans - (module féminin)

Date Début
27/04/2023

Date Fin
28/04/2023

Localité
BRETIGMNY

U13 - Module 11-12 ans

U15 - Module 12-14 ans

Date Début Date Fin Localité Date Début Date Fin Localité
10/10/2022 11/10/2022 BRETIGNY 0e/10/2022 07/10/2022 BRETIGNY
1201272022 13/12/2022 BRETIGNY 051272022 De/12/2022 BRETIGNY
20/02/2023 21/02/2023 BRETIGNY 02/03/2023 03/03/2023 BRETIGNY
08/06/2023 09/06/2023 BRETIGNY 17/04/2023 18/04/2023 BRETIGNY

U13 - Module 11-12 ans (module Mineurs)

Date Début

Date Fin

Localité

U13 - Module 11-12 ans (module Féminin)

Date Début

Date Fin

Localité




Calendrier Formations

U17-U19 - Module 15-18 ans

Date Début
03/10/2022

Date Fin
04/10/2022

Localité
BRETIGMY

Date Début
28/11/2022

SEN - Module Seniors

Date Fin
29/11/2022

Localité
BRETIGMNY

08/12/2022

09/12/2022

BRETIGNY

19/01/2023

20/01/2023

BRETIGNY

16/03/2023

17/03/2023

BRETIGNY

06/04/2023

07/04/2023

BRETIGNY

MODULES COMPLEMENTAIRES

Futsal Base -Module découverte-

Gardien de But -Module découverte-

Date Début Date Fin Localité Date Début Date Fin Localité

27/10/2022 28/10/2022 A CONFIRMER 20/03/2023 21/03/2023 BRETIGNY

27/02/2023 28/02/2023 A COMNFIRMER 26/06/2023 27/06/2023 BRETIGNY
Module U6-U7 - Module 5-6 ans Animatrice Fédérale de Foothall

Date Début Date Fin Localité Date Début Date Fin Localité

17/12/2022 1771272022 A CONFIRMER 11/03/2023 11/03/2023 BRETIGNY

22/04/2023 22/04/2023 A COMNFIRMER EM ATTENTE EMN ATTENTE BRETIGNY

CERTIFICATIONS

CFF 1-2-3 (Septembre a Décembre)

CFF 1-2-2 (Janvier a Juin)

Date Début Date Fin Localité Date Début Date Fin Localité

0&/1/2022 0&8/11,/2022 BRETIGNY 10/01/2023 10/01/2023 BRETIGNY
07/03/2023 07/03/2023 BRETIGNY
04/04/2023 04/04/2023 BRETIGNY
13/06/2023 13/06/2023 BRETIGNY

A\
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Détections / Sélections

Nouvelles orientations fédérales (FFF) :

- U12F / U12G : Parcours de sélections préeparatoire aux concours des poles France G et F »

- U13 G : INF Clairefontaine (déja existant)
- U13 F : Ouverture du Pole INF Féminin a Clairefontaine
- Création Equipe de France U15G et U15F - Rassemblements nationaux : repérer et suivre les

meilleurs talents du moment afin de mieux les orienter vers la sélection nationale U16 masculine et
féminine.




Détections / Sélections

Identification de joueurs / joueuses a TRES HAUT POTENTIEL uniguement

Ul2 G 4 dates + 2 perfectionnements
Ul3 G 8 dates (calendrier prévisionnel) puis tours régionaux INF
Ul4 G 3 dates + 2 perfectionnements + 1 match amical + Interdistricts : 1" mars 2022
Ul5 G 4 dates + 1 match amical + Interdistricts : 2 novembre 2022
Ul6 G: 1 date + 1 match amical + Interdistricts : 3 novembre 2022
U15 Futsal : 3 dates + 2 matchs amicaux + Centre de Perf’ + Interdistricts : 18 janvier 2023
U17-U18 Futsal : 1 date + 2 matchs amicaux + Interdistricts : 7 janvier 2023
Ul2 F:

} 4 dates + Centre de Perfectionnement + concours Pole INF Féminin (U13F)
U13 F
Ul4 F . - _

} 4 dates + Centre de Perfectionnement + Interdistricts U14F : 3 mars 2023
U15F

Interdistricts U15F : 31 octobre 2022 H
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FOOT A L'ECOLE

scolafoot

Le dispositif SCOLAFOOT existe depuis déja de nombreuses années en Essonne. Il consiste en la mise en place:

* Decycles de football dans les classes de cycles 3 (CM1, CM2)

e D'un axe culturel
+ Desrassemblements (Festifoot)

Fort des 10 clubs essonniens ayant répondus présents cette saison, nous aimerions renouveler l'expérience
dans une optique de valorisation des clubs. Cette démarche vous permettra de développer votre image en tant
que club aupres de vos municipalités respectives et du grand public. Mais également d'accroitre votre pouvoir
de fidélisation (club dynamique) et d'attraction (potentiel d'adhésion au sein des établissements scolaires
(féminine, non pratiquant).

Pour les clubs possédant des salariés, ces actions se font sur des temps ou ceux-ci ne sont pas pris sur des
missions pour vos licenciés (temps scolaires).
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) 3
D’apres le retour des professeurs, les enfants
attendent impatiemment chaque semaine la
séance Scolafoot. Le club est tres content de
s'étre engagé dans ce dispositif. On espeéere
pouvoir continuer le Scolafoot dans d'autres

eécoles de la ville. - Riad Karouni, responsable
technique PARAY FC

suivants:

District

A LECOLE

11K

Pour inscrire votre club dans ce dispositif, vous devrez respecter les paramétres

Intervenant(s) BMF (ou profil BMF) qui devra étre validé par les techniciens du

L'intervenant participera a une journée de formation spécifique

Assurer des cycles de 6 séances (contenus diffusés durant la formation) aupres
des classes engagées
Présence lors des rassemblements de votre secteur
Inciter les classes a renvoyer l'oeuvre culturelle

C’est une chance pour nous clubs et
eéducateurs de pouvoir participer a ce projet
novateur. On souhaite bien évidemment le
pérenniser et continuer a le développer dans
d'autres écoles du secteur ensuite.

- Jéremy Bansard, coordinateur sportif Milly
Gatinais FC

CONTACT : DAMIEN ROY 06.60.98.99.21 - TECHNIQUER@ESSONNE.FFF.FR

Isep

Ehforae
PRARIS 202N LE DEPARTEMENT

QO
#

— TERHRE D'AYEMIRE —

14
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LABELS / VISITES

CLUBS

LABEL JEUNES FFF E LABEL JEUNES FFF [] LABEL JEUNES FFF

CREDIT AGRICOL CREDIT AGRICOLE
2021-2024 FEMININES | 2021-2024

CREDIT AGRICOLE

@ qﬂf’a/ 12021-2024
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Outil autodiagnostic footclub ouvert pour les 3 labels

..........
......
.......
..........
......

Date butoir de dépot des dossiers : 15 déecembre 2022




Arpajonnais RC

HISTORIQUE LABEL

552500

Label Jeunes

ESSONNE 91 |Boissy sous 5t Yon 530249 | 0]
ESSOMNME 91 (Bretigny FCS 500217
ESSONNE 91 |BVE Futsal 580838
ESSONNE 91 (Crosne Futsal Club 581536
ESSONNE 91 |Drawveil 512035
ESSONMNE 91 |(Etampes FC 500570
ESSOMNME 91 |(Ewry FC 563603
ESSONNE | 1 |Fleury 517C 24861
ESSONNE 91 |Grigny US 524833
ESSONNE 91 [Linas Montlhery ESA 518884
ESSONMNE 91 (Longjumeau FC 517523
ESSONNE 91 (Marcoussis Nozay VDB FC 551438
ESSONNE 91 |Massy FC91 518832
ESSONNE 91 |Mennecy C5 500582
ESSONNE 91 [Milly Gatinais FC 524630
ESSONMNE 91 |(Morangis Chilly FC 518656
ESSONNE 91 |Mya Futsal Essonne 552106
ESSONNE 91 |Palaiseau US 500684
ESSOMNMNE 91 |Pays de Limours Ent 554312
ESSONNE 91 [Ris Orangis US 500623
ESSONNE 91 [Sainte Geneviéve Sports 500710
ESSONNE 91 [Saint Germain Saintry 5t Pierre FC 527270
ESSONNE 91 |Ulis CO 528671
ESSONNE 91 |Ulis Futsal 560380
ESSOMNME 91 |Val Yerres Crosne AF 500640
ESSONMNE 91 (VILLABEET.S 535974

17



ACCOMPAGNEMENT CLUBS

Relance et diffusion du document de demande de visites club

Type de visites possible :
Visites de contréle Label
Visite d'accompagnement Label
Observation de séances d’entrainement
Mise en place de séance
Stages
Réunion technique
Journées portes ouvertes
Observation de rencontres ou plateaux
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DISTRICT DE L'ESSONNE DE FOOTBALL

P District

= District : -t
o\ 52 Rue du Mesnil — CS 230009 & ) s
o ,)/, 91223 BRETIGNY CEDEX - Tel. : 01.60.84.71.63 &7

VISITES CLUBS

Comme évoqué lors de la réunion technique et I’assemblée générale, les techniciens du district
sont disponibles pour venir rencontrer vos éducateurs dans le cadre de I’accompagnement des

clubs. Pour ce faire nous invitons les clubs intéressés a nous retourner le formulaire ci-dessous.

NOM DU CLUB : .....oeeoiumirieiineiirceer et iis st st sissessss s s sess st e sssssesssesssssnens

Type de visite club : (cocher la case souhaitée)

O Observation de séances + échanges avec les éducateurs (contenu, méthode
pédagogique, interventions).

Mise en place d’une séance d’entrainement + retour avec les éducateurs.
Participation a une réunion technique pour un apport théorique ou pratique.
Accompagnement Label / Accompagnement Programme Educatif Fédéral
Autres

s |

Categorie (U6 2 W19) tiuussumymmsvmmmmsyssmossmsssisssssss sos vy srma oy os oo s e s essnsoneys

Lieu d’entraiNeIIENL : ................ocooeiiiiiiiiiiieieetieiee et ete e e eete st aeseere e es e b e e sbeseaesraeeae s s besaennsesaeeae s

Jour et heure/d entr@ineMent S nmnsssnsnrnn s enrnar e
RESPONSABLE
Nom PECION $usussvsoasssssasseisssuesessossnissdsaausnmsas
N° de tél : | | | | |
Mail £ oot @

A envoyer a : technique@essonne.fff.fr
Contact : Damien ROY (0660989921)

=

19



de

@) I'Essonne
L))

FFF

/
FOOTBALL FEMININ




m Nombre de licenciées 91

™
(o))
o
N

17-18 18-19 19-20 20-21 21-22

I 1549
I 1300
I 1672
I 2109

_U17F- \
U7F-USF-U9F UL0F-U11F U12F-U13F U14F-U15F UlGJlgg SENIORS F a7

PRIVILEGIER LA MIXITEE POUR LES MEILLEURES JOUEUSES
@ Réunion de rentrée : Mardi 04 octobre 2022
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4
CATEGORIES EFFECTIFS EVOLUTION CATEGORIES EFFECTIFS EVOLUTION

TOTAL 21-22 + 31 % TOTAL 21-22 +51%

A\

TOTAL 19 -20 492 TOTAL 19 -20 40




FUTSAL

CENTRE DE PERFECTIONNEMENT U14-U15
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OBJECTIF

Augmenter QUANTITATIVEMENT ET QUALITATIVEMENT les normes d’entrainement et détecter les potentiels non identifiés.

Détections 15 séances . . Concours d’entrée
[Futsal+Foot+SSS] [ d’entrainement ] [ Interdistricts ] [ Interligues ] [ Pole France ]

SEP OCT DEC-JAN AVR MAI
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FOOT LOISIR 2

Constats ilniiiiin, y UUT
Depuis plusieurs saisons, nous constatons une forte Béi.sis'e'c'lu \ /
nombre de licenciés entre les catégories U13 ef U21. n l P

Causes %
\(;9 L'ESPRIT FOOT ?,
: SANS COMPETITION
Ambiance Jours de Entrainements
match

Le développement du Foot Loisir dans votre club est une réponse
possible pour :

Fidéliser vos licencié(e)s
Recruter de nouveaux adhérents
Dynamiser la vie de votre club
Découvrir de nouvelles pratiques

ANENENEN

3



FOOT LOISIR

CRITERIUMS Hiiitinn,

Pas de classement

Matchs semaine ou Week end

Foot a 11 ou Foot a 8

24 PRATIGNT
/1/-TERRAEXN

Licence libre ou loisir
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= Modification horaires des matchs

SAMEDI MATIN :

» 9h30 : plateau U9 FA, Plateau U9 féminine et critérium U11 féminine
» 11h00 : critérium U11 FA (1ére rotation équipe 1 et 3) et critérium U13 féminine
>

12h15 : deuxieme rotation (équipe 2 et 4) critérium U11 FA (pour clubs a plus de 2
équipes)

SAMEDI APRES MIDI :

» 13h15 (1ére rotation équipe 1 et 3) et 14h30 (deuxieéme rotation équipe 2 et 4) :
Critérium U13 FA pour les clubs a plus de 2 équipes
» 14h00 : Critérium U13 FA (club a 1 ou 2 équipes) et plateau U6-U7

Possibilité de modifier ces horaires avec accord de tous les clubs participants
et apres avoir prévenu la commission référente




ELEMENTS CHIFFRES

U6 U7 PLAISIR - PROGRESSION - PLAISIR
Buts avec jalons — de parents-
TEMPS DE JEU ballons:

EFFECTIF MOYEN SUR "

UN MATCH DE 10 MIN  Buts avec et de
parents-ballons:

effectuée uniguement par la

RENTREE DE TOUCHE ———
effectuée uniguement par la

Permettre a TOUS les enfants de PROGRESSER, de JOUER et de prendre du

PLAISIR
NOMBRE DE
. TEMPS DE
Plaisir En moyenne; 30
JEU EFFECTIF NIVEAU POSSESSSION Sec)(/)ndes
Progres BALLON Enfant « débutant » GAGNEES a chaque

MAGIQUE Enfant « débrouillé » but marqué dans des
buts avec filets

Plaisir i
Enfant « débutant »

MATCH , o
Enfant « débrouillé »

@ Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 PEREORMANCES



LES DATES IMPORTANTES

Réunion de rentrée : 3 octﬂbre 202 (19h30)
Interclub : 8 octobre 2022 et 13 mai 2023
Engagement 2¢™e phase : 2 décembre 2022

~ormation continue des éducateurs : 7 janvier 2023

~inale festival foot U13 : 1 avril 2023

~inale challenge U10 et U11 Jacky VIVIEN : 15 avril 2023
Journée Nationale U6-U7 : 17 juin 2023

Encadrement de ces journées par des educateurs de clubs
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PLATEFORME FEDERAL
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A partir de Ia'sais'o'n' 2022/2023
Fin des fiches actions sous format PDF

Sur ce site vous pourrez :
+» Déposer direction vos actions PEF
¢ Trouver les différents outils utiles a la mise en place du PEF (classeurs PEF, fiches...)

INSTRUCTIONS A SUIVRE :

Se connecter au site : https://pef.fff.fr/

Cliguez sur I'onglet : « ENVOYER UNE ACTION »

Remplissez le formulaire : « VOS INFORMATIONS » et « VOS ACTIONS »
Puis cliquer sur « ENVOYER »

YV VY



https://pef.fff.fr/
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» Groupe Whatsapp pour les responsables techniques

Informations DEF
Groupe WhatsApp

> Réunions a venir :
=  Lundi 3 octobre : Foot animation
= Mardi 4 octobre : Foot féminin

» Utilisation des outils mis a disposition :
» Guide des educateurs

= Guide des parents
| La Dréparathn athléthue Scannez ou chargez ce code QR avec la caméra

de WhatsApp pour rejoindre ce groupe.



https://essonne.fff.fr/simple/guide-des-educateurs/
https://essonne.fff.fr/simple/parents-a-vous-de-jouer/
https://essonne.fff.fr/simple/guide-developpement-athletique-a-lentrainement-par-categorie/

