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USO ATHIS MONS
STADE DE LA CITE DE L’AIR

AVENUE JEAN MERMOZ
91200 ATHIS MONS

Samedi 30/05/26
RDV : 8H45
FIN : 12H30

Organisation :
District de l’Essonne 

de Football

EQUIPES U11G

GRIGNY FOOTBALL 91

CO ULIS

ESA LINAS MONTHLERY

FC FLEURY 91 1

FCO VIGNEUX

FC EVRY 1

CO SAVIGNY

FC MASSY 91 1

EQUIPES U11F

USO ATHIS MONS

US PALAISEAU

FC EVRY

GRIGNY FOOTBALL 91

FC MORANGIS CHILLY

CO ULIS

FC FLEURY 91

FC STE GENEVIEVE



Accueil des équipes

Contrôle des licences

Début épreuves techniques

Début des rencontres

Fin des rencontres – Remise des récompenses

8H45

9H15

9H00

9H45

12H30
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1) But de la journée

La journée départementale du challenge U11 a pour but de rassembler des équipes composées de licencié(e)s U11 issues de la LI GUE  DE PARIS 
(LPIFF) au cours d’une journée « Fête du Football à 8 ».

Cette journée est organisée sur les 8 DISTRICTS de la L.P.I.F.FF

A travers cette organisation, les Commissions de Football de chaque District cherchent à donner l’exemple de ce Football et d e s on esprit 
éducatif où le « FAIR PLAY » est pris en considération d’une manière conséquente.

L’originalité de cette Journée réside dans une épreuve d’ateliers et de matchs.

2 ) Engagement des équipes

Le nombre d’équipes participantes est fixé à 8.

Conformément aux Règlements, le challenge U11 est réservé aux joueurs/joueuses U10/U11, UN MAXIMUM de 3 joueurs/joueuses U9 p euv ent 
être intégré(e)s dans chaque équipe. Les joueuses féminines U12F peuvent participer au Challenge U11G

3) Déroulement

Le présent règlement sera adressé dans les boites mails des clubs qualifiés.

Dès son arrivée, chaque équipe est accueillie à l’entrée du stade par un représentant du club organisateur.

Un dirigeant de chaque équipe se présentera à la table de marque pour y déposer les documents et les licences.

L’ensemble des 8 équipes seront séparés en deux poules de 4.

Chaque rencontre se déroulera en 12 minutes sans mi - temps.

4) Arbitrage 

  Il sera assuré par les jeunes arbitres du football à effectif réduit encadré par un responsable de la C.D.A du District.

- Chaque club devra prévoir un(e) dirigeant(e) pour assurer l’arbitrage à la touche en cas de besoin.
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5) Administration

Tous/Toutes les participant(e)s doivent être titulaires d’une licence F.F.F.

Chaque CLUB devra posséder un deuxième jeu de maillots (ou chasubles) de couleur différente.

Une feuille d’engagement comportant les noms, prénoms, numéros de licence et date de naissance des participant(e)s est à remp lir  et à 
remettre à la table de marque avant le début des épreuves.

Les licences peuvent être contrôlées, à tout moment, par les responsables de l’organisation. 

6) Récompenses 

A. Le vainqueur de cette journée sera le club gagnant entre le 1 er  de la poule A et le 1 er  de la poule B.

B. Tous/toutes les joueurs/joueuses reçoivent des récompenses.

7) Classement

Un classement est établi en tenant compte du nombre de points obtenu sur l’ensemble de ses rencontres.

Si deux équipes se trouvent à égalité de points à la suite du classement global, elles seront départagées de la façon suivant e :

-  L’équipe ayant terminé à la meilleure place à l’épreuve du double 8.

8) Application des Règlements

Les cas non prévus dans le présent règlement sont tranchés par la Commission du football d’animation en référence au Règlemen t g énéral de 
cette épreuve édicté par la LPIFF.

8



DEROULEMENT DES 
EPREUVES

03



Epreuve 1:  LES RENCONTRES

Toutes les équipes du même groupe se rencontrent.

Durée de chaque rencontre : 12 minutes, sans mi - temps.

L’arbitrage des rencontres est assuré par des jeunes arbitres du Football d’Animation mis à disposition et encadrés par la C. D.A .

A l’issue de chaque match, les équipes reçoivent :

-  pour une victoire, 4 points 

-  pour un nul, 2 points 

-  pour une défaite, 1 point

-  pour un forfait ou un déclassement, 0 point (match gagné pour l’adversaire 2 buts à 0 et 4 points attribués).

A l’issue de ces rencontres, l’équipe qui obtient le plus de points se voit attribuer la première place de son groupe.

-  Si deux ou plusieurs équipes se trouvent à égalité de points, elles sont départagées de la façon suivante : 

L’équipe ayant terminé à la meilleure place du double 8

Afin de définir un classement après les matchs de groupe, un dernier match sera joué entre :

le 1 er  de chaque groupe, 

le 2 nd  de chaque groupe, 

le 3 ème  de chaque groupe et 

le 4 ème  de chaque groupe.

-  En cas d’égalité lors de cette dernière rencontre, l’équipe qui obtient le meilleur score au défi « Jonglerie » remporte le m atch.
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Epreuve 2 : ATELIER DOUBLE 8

1) Parcours 

Conduite de balle en double 8 sous forme de relais à 4 équipes (5 mètres entre les plots).

Zone d’un mètre pour déposer le ballon. 

Chaque équipe doit comporter un minimum de 8 joueurs, à défaut elle sera classée 4 ème .

Chaque équipe doit compter le même nombre de passages. Les équipes en infériorité numérique se voient désigner un ou plusieur s j oueurs 
pour passer deux fois par la Commission d’Organisation du site (tirage au sort).
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Epreuve 3 : JONGLERIE 

Jonglerie PIED GAUCHE :

• pied gauche

• 1 touche de rattrapage – non comptabilisée

• départ ballon : au sol (au sol ou à la main pour les U11F)

• arrêt au 30ème contact 

• pas de 2ème essai si 30 au 1er essai 

• obligation de reposer le pied après chaque contact 

Jonglerie PIED DROIT  :

• pied droit

• 1 touche de rattrapage – non comptabilisée

• départ ballon : au sol (au sol ou à la main pour les U11F)

• arrêt au 30ème contact 

• pas de 2ème essai si 30 au 1er essai 

• obligation de reposer le pied après chaque contact 

Chaque équipe devra se munir de 6 ballons réglementaires pour cette épreuve
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ATELIERS
HEURE TERRAIN EPREUVE EQUIPE

9H 15 1 & 2 Double 8 + Jonglerie Toutes les équipes

RENCONTRES

Match 
=

12 min

HEURE TERRAIN EQUIPE EQUIPE SCORE

9H45 1 FCO VIGNEUX FC MASSY 91

9H45 2 GRIGNY FOOTBALL 91 CO ULIS 

10h00 1 CO SAVIGNY FC EVRY

10h00 2 ESA LINAS MONTLHERY FC FLEURY 91

10H15 1 FCO VIGNEUX GRIGNY FOOTBALL 91

10H15 2 FC MASSY 91 CO ULIS 

10H30 1 CO SAVIGNY ESA LINAS MONTLHERY

10H30 2 FC EVRY FC FLEURY 91

10H45 1 FCO VIGNEUX CO ULIS 

10H45 2 FC MASSY 91 GRIGNY FOOTBALL 91

11h00 1 CO SAVIGNY FC FLEURY 91

11h00 2 FC EVRY ESA LINAS MONTLHERY

11H15 1 4EME POULE A 4EME POULE B

11H15 2 3EME POULE A 3EME POULE B

11H30 1 2EME POULE A 2EME POULE B

11H30 2 1 ER  POULE A 1 ER  POULE B

U11G



ATELIERS
HEURE TERRAIN EPREUVE EQUIPE

9H 15 3 & 4 Double 8 + Jonglerie Toutes les équipes

RENCONTRES

HEURE TERRAIN EQUIPE EQUIPE SCORE

9H45 3 CO ULIS FC STE GENEVIEVE

9H45 4 GRIGNY FOOTBALL 91 US PALAISEAU

10h00 3 FC FLEURY 91 FC EVRY

10h00 4 FC MORANGIS CHILLY USO ATHIS MONS

10H15 3 CO ULIS GRIGNY FOOTBALL 91

10H15 4 FC STE GENEVIEVE US PALAISEAU

10H30 3 FC FLEURY 91 FC MORANGIS CHILLY

10H30 4 FC EVRY USO ATHIS MONS

10H45 3 CO ULIS US PALAISEAU

10H45 4 FC STE GENEVIEVE GRIGNY FOOTBALL 91

11h00 3 FC FLEURY 91 USO ATHIS MONS

11h00 4 FC EVRY FC MORANGIS CHILLY

11H15 3 4EME POULE A 4EME POULE B

11H15 4 3EME POULE A 3EME POULE B

11H30 3 2EME POULE A 2EME POULE B

11H30 4 1ER POULE A 1ER POULE B

U11F

Match 
=

12 min
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EQUIPES : Poule A POINTS BUTS POUR BUTS CONTRE TOTAL POINTS

FCO VIGNEUX

FC MASSY 91

GRIGNY FOOTBALL 91

CO ULIS

Forfait : 0ptDéfaite : 1ptVictoire : 4pts Nul : 2pts

RENCONTRESU11G

EQUIPES : Poule B POINTS BUTS POUR BUTS CONTRE TOTAL POINTS

CO SAVIGNY

FC EVRY

ESA LINAS MONTLHERY

FC FLEURY 91



EQUIPES : Poule A
CLASSEMENT 

PARCOURS

FCO VIGNEUX

FC MASSY 91

GRIGNY FOOTBALL 91

CO ULIS

DOUBLE 8

EQUIPES : Poule B
CLASSEMENT 

PARCOURS

CO SAVIGNY

FC EVRY

ESA LINAS MONTLHERY

FC FLEURY 91

U11G



EQUIPES : Poule A
CLASSEMENT 

PARCOURS

FCO VIGNEUX

FC MASSY 91

GRIGNY FOOTBALL 91

CO ULIS

JONGLERIE

EQUIPES : Poule B
CLASSEMENT 

PARCOURS

CO SAVIGNY

FC EVRY

ESA LINAS MONTLHERY

FC FLEURY 91

U11G



EQUIPES : Poule C POINTS BUTS POUR BUTS CONTRE TOTAL POINTS

CO ULIS

FC STE GENEVIEVE

GRIGNY FOOTBALL 91

US PALAISEAU

Forfait : 0ptDéfaite : 1ptVictoire : 4pts Nul : 2pts

RENCONTRES

EQUIPES : Poule D POINTS BUTS POUR BUTS CONTRE TOTAL POINTS

FC FLEURY 91

FC EVRY

FC MORANGIS CHILLY

USO ATHIS MONS

U11F



EQUIPES : Poule C
CLASSEMENT 

PARCOURS

CO ULIS

FC STE GENEVIEVE

GRIGNY FOOTBALL 91

US PALAISEAU

DOUBLE 8

EQUIPES : Poule D
CLASSEMENT 

PARCOURS

FC FLEURY 91

FC EVRY

FC MORANGIS CHILLY

USO ATHIS MONS

U11F



EQUIPES : Poule C
CLASSEMENT 

PARCOURS

CO ULIS

FC STE GENEVIEVE

GRIGNY FOOTBALL 91

US PALAISEAU

JONGLERIE

EQUIPES : Poule D
CLASSEMENT 

PARCOURS

FC FLEURY 91

FC EVRY

FC MORANGIS CHILLY

USO ATHIS MONS

U11F
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EQUIPES : Poule A

FCO VIGNEUX

FC MASSY 91

GRIGNY FOOTBALL 91

CO ULIS

Tirage au sort effectué lors de la réunion du 19 mai 2026

U11G

EQUIPES : Poule B

FCO SAVIGNY

FC EVRY

ESA LINAS MONTLHERY

FC FLEURY 91



EQUIPES : Poule C

CO ULIS

FC STE GENEVIEVE

GRIGNY FOOTBALL 91

US PALAISEAU

Tirage au sort effectué lors de la réunion du 19 mai 2026

U11F

EQUIPES : Poule D

FC FLEURY 91

FC EVRY

FC MORANGIS CHILLY 

USO ATHIS MONS
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