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EDUCATEURS -  EDUCATRICES

31/10/2026
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Accueil des Educateurs 9H30

Mise en train – Echauffement 9H45 – 10H

Séance Cadre – Défis FFF 10H – 11H

Observation Foot à 5 / Foot à 8 11H – 11H20

Retour Séance Cadre 11H30 – 11H45

Posture de l’éducateur/ trice 11H45 – 12H

Réflexion Foot Animation par table 12H – 12H15

Quizz Foot Animation 12H15 – 12H30

Clôture 12H30

PROGRAMME DE LA JOURNEE
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P résentation  de l ’Equipe  Technique  
Départementale  (91 )
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4DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE

L’EQUIPE TECHNIQUE DEPARTEMENTALE

Renaud LECOUTY – Conseiller Technique Départemental 
chargé du P lan de P erformance et de F ormation

Epiphane BECALEY – Conseiller Technique Départemental 
chargé du Développement et de l’ Animation des P ratiques

Jérémy BANSARD – Conseiller Technique Départemental 
Chargé du Développement et de l’ Animation des P ratiques

Cynthia BELLEGARDE  – E ducatrice  Départemental Chargé du 
Développement et de l’ Animation des P ratiques



6DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE

COMMISSION TECHNIQUE DEPARTEMENTALE

Riad KAROUNI – Membre de Commission Technique

PascaI GOUZENES – Président de la Commission Technique



Retour de la Séance Cadre

- Mise en Train (Echauffement U9/U11)

- Nouveaux défis FFF ( Funino , 2c1, jonglerie et 
séance de TAB)

- Observation des rencontres (Foot à 5/ Foot à 8)
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11H30 – 11H45



Défi technique n°1 Jonglerie 

LIEN DES VIDÉOS U10-U11
Défi technique n°2 Jonglerie en mouvement

Défi technique Tirs au but

https://youtu.be/PEP2lIXUyWg

https://youtu.be/c9dtry1LgvE

https://youtu.be/L3Fzw8jr80M

https://youtu.be/PEP2lIXUyWg
https://youtu.be/c9dtry1LgvE


Défi technique n°1 Jonglerie 

LIEN DES VIDÉOS U12-U13
Défi technique n°2 Jonglerie en mouvement 

Défi technique Tirs au but

https://youtu.be/PEP2lIXUyWg

https://youtu.be/c9dtry1LgvE

https://youtu.be/-FjHLxjIMAo

https://youtu.be/PEP2lIXUyWg
https://youtu.be/c9dtry1LgvE
https://youtu.be/-FjHLxjIMAo
https://youtu.be/-FjHLxjIMAo
https://youtu.be/-FjHLxjIMAo


Intervention P ascal  GOUZENES 
(P résident de la Commission Technique)

POSTURE DE L’EDUCATEUR 
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11H45 – 12H



LA CHARTE DE L’EDUCATEUR A LA FFF

Droits

Prendre du plaisir aux contacts d’une 

communauté réunie autour des mêmes 
valeurs

Réussir son projet sportif en étant accompagné 

par un conseiller technique

Être reconnu par la FFF en obtenant une licence 

éducateur/trice

Trouver des conseils auprès des instances 

fédérales

S’épanouir dans son activité en accédant aux 

formations fédérales

Devoirs
Préserver la santé de tous et promouvoir la 

pratique pour tous

Respecter tous les acteurs du football

Encourager les acteurs du football aux bonnes 

pratiques

Transmettre les valeurs de la FFF

S’engager à lutter contre le racisme, le sexisme, 

l’homophobie, le dopage, la tricherie , les 
incivilités, la violence et les préjugés. 
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Réflexion par table 
Groupe 1 : Quelles règles vous souhaitez mettre en place afin d’améliorer le 

FOOT ANIMATION ?

Groupe 2 : Quelles idées désirez - vous mettre en place afin de dynamiser le 
FOOT ANIMATION ?

Groupe 3 : Vous avez une baguette magique et de super pouvoir ainsi qu’un 
budget illimité, quels projets vous mettriez en place ?

Groupe 4 : Afin d’attirer TOUTES les équipes A des clubs FA, les inciter à 
s’engager sur les offres de pratique organisé par le DEF tout en respectant les 

formes de pratiques FFF, que feriez - vous ?
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12H – 12H15



Quizz Foot Animation

Kahoot

05
12H15 – 12H30



Les Chiffres FOOT ANIMATION

2026 - 2027
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Clôture -  Fin de matinée

REMERCIEMENT
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Clubs Présents :

Trois Vallées FC

Verrières le Buisson TU

Itteville ASF

Orsay/Bures FC 

Villemoisson  FC

Epinay/Orge SC

Etampoise AJ

Ste Geneviève FC

Mennecy CS

Lissois FC

Evry Courcouronnes AS

Champcueil FC

Villebon SP

Massy 91 FC

Racing Club 91

Saclay ESP

Athis Mons USO

Gif Section Foot OC

Villiers/Orge FC

Brétigny Foot CS

Marolles USFC
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