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Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

Une France qui 
fait du SPORT

Des sportifs de tout âge 
qui font du FOOTBALL 

LIBERTÉ

Je suis en sécurité
Je m’exprime sans contrainte
Je m’épanouis

EGALITÉ

Je suis respecté(e)
je suis encadré(e)
Je suis considéré(e)

FRATERNITÉ

Je suis intégré(e) 
Je trouve ma place
Je grandis avec les autres



X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X XLA GENESE DE LA RENOVATION DU FOOTBALL DES ENFANTS
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

Egale considération de tous les enfants
Filles/Garçons – Rural/Urbain – Débutant/confirmé

Libre expression des enfants 

Engagement, créativité, autonomie et communication

Optimisation de l’activité
Courses et rapport joueur - ballon

Progression de tous les enfants
Plaisir – Progrès – Plaisir 

Formats adaptés pour les différents niveaux des équipes
Effectifs, espaces, niveaux, rythme de la saison

Tolérance 0 vis-à-vis de l’arbitrage et des arbitres
Aménagement des règles, bancs de touche

Éducation intégrée
Complément de la famille et de l’école

Encadrement adapté et bienveillant
Formation : une équipe = un éducateur formé - Pilotage
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Hétérogénéité des formats sur le territoire

On fait ce que l’on veut…

Considération  limitée des U6 – U13 (Clubs, instances)

On manque de moyens et de rigueur

Espaces et effectifs inadaptés
On maltraite la progression des enfants…

Écarts de niveau des joueurs et des équipes

On ne sait pas adapter les formats…

Inégalité du temps de jeu

On ne considère pas tous les enfants…

Encadrement sans formation ou inadapté

On manque de compétence et de stabilité

Coaching directif des éducateurs

On robotise les enfants…

Incivilités et environnement inapproprié

On ne parvient pas à préserver un bon climat…

Ce
 q

u
e 

n
o

u
s 

co
m

b
at

to
n

s

Cohérence et simplicité des formats proposés

Compréhension - Organisation

Alignement sur le temps scolaire
5 blocs espacés par les vacances scolaires

Offre élargie et alternance des formats

Foot à 3,4,5,8,11

Pilotage des REF et des éducateurs

Préconisations sur les systèmes et les animations

Ancrage de procédés spécifiques // catégorie

Ballon magique, FUNINO…

Programme éducatif renforcé

Lutte contre les incivilités

Veille des districts (élus, commissions, CT)

Observation des rencontres, évaluation…

Construction et diffusion de supports fédéraux

Sites internet, réseaux sociaux
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LA RENOVATION DU FOOTBALL DES ENFANTS 



UNE PHILOSOPHIE
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

PROGRÈS

ÉPANOUISSEMENT

Passion Plaisir

Le joueur, la joueuse

L’enfant au centre des projets
Fédération, Territoires et Clubs

PLAISIR PROGRÈS

ÉPANOUISSEMENT

Une place pour 
tous les enfants

G & F 
Enfants en situation 

de handicap

Améliorer 
l’attractivité 

et la fidélisation

Permettre la 
progression de 
chaque enfant

Des enfants techniques, engagés, acteurs, 
intelligents, créatifs et autonomes



UNE PHILOSOPHIE
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

Ligues

ENFANTS

Structuration

INSTANCES CLUBS

Accompagnement
Proximité 

Encadrement Formats
Contenus

Districts

FFF



UNE PHILOSOPHIE
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Un cadre fédéral

PROGRÈS

ÉPANOUISSEMENT

En fonction des 
particularités des 
territoires sur des 
points très précis

Passion Plaisir

Des adaptations 
possibles

Sur l’ensemble du 
territoire



LES 4 PILIERS – LE CONTENU
LA RÉNOVATION DU FOOTBALL DES ENFANTS
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UNE PHILOSOPHIE
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

PROGRÈS

ÉPANOUISSEMENT

Passion Plaisir

FFF

VALEURS

Je joue le même temps de 
jeu que tous les enfants 

de ma catégorie.

Je rencontre des enfants de 
mon niveau 

de jeu, pour prendre du 
plaisir.

Je suis acteur 
de ma pratique

Je progresse grâce à la 
diversité des jeux proposés.

Sur les rencontres, sur la saison, 
tournois de fin de saison

Jeux de progression (défis, forme 
jouée en ballon magique, Funino, 
Défis techniques (jonglerie, TAB) 

Alternance des effectifs

Brassage, plusieurs phases, niveau, 
dissociation des meilleures équipes, 

offre de foot à 5, format adapté 

Règles du jeu, Arbitrage des jeunes 
par les jeunes, PEF, différents rôles



U6-U7 et U8-U9
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

PLAISIR

Passion Plaisir

LE CADRE FFF

Plateau
U6-U7 : 8 ou 9 dates

U8-U9 : 9 ou 10 dates
PLATEAU

= regroupement 
d’équipes sur un 

site, sans 
classement

Jour de matchs
Journée festive

(Halloween, Noël, Pâques, 
Carnaval et FFF)

U6-U7 : 3 ou 4 dates
U8-U9 : 4 ou 5 dates

Au choix : 
Format Festifoot
Format Aléatoire LES ADAPTATIONS 

POSSIBLES

• Nbre total de journées, Nbre de journées par cycle
• Nbre d’équipes par plateau
• Dissociation des niveaux
• Nbre de « plateau », Nbre de « jour de matchs »

14 dates mini
8 et 16 équipes

5 x 10 min
1 défi, 1 forme jouée 
en ballon magique et 

3 rencontres 

U6-U7

16 dates mini
6 et 12 équipes

5 x 12 min
1 défi, 1 forme jouée 

Funino et 3 rencontres 

U8-U9

Format Festifoot : 
8 rencontres de 5 min
Format Aléatoire : 

5 rencontres de 8 min

Buts :  
4 x 1,50 m

Respect des espaces 
de jeu

La Rentrée du Foot

La Journée Nationale 
des débutants

Formation de délégué     
de plateau

Incontournables

Format Festifoot : 
8 rencontres de 6 min
Format Aléatoire : 

6 rencontres de 8 min



LES DOCUMENTS À DISPOSITION

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

LES VIDÉOS

4 évolutions « Défis 1c1 »

4 évolutions « Forme jouée 
en Ballon magique »

« Maitre de ligne » 



LES DOCUMENTS À DISPOSITION

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

LES DOCUMENTS

Les lois du jeu 

Le poster des lois du jeu

Le plateau



LES DOCUMENTS À DISPOSITION

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

LES VIDÉOS

4 évolutions « Défis 2c1 »

« Funino »

« Maitre de ligne » 



LES DOCUMENTS À DISPOSITION

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

LES DOCUMENTS

Les lois du jeu 

Le poster des lois du jeu

Le plateau



U10-U11
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

PLAISIR

Passion Plaisir

LE CADRE FFF

Challenge

CHALLENGE
= Regroupement 

de 3, 4 ou 5 
équipes avec un 
classement à la 

journée 

LES ADAPTATIONS 
POSSIBLES

• Nbre total de journées, 
• Nbre de phases, Nbre de journées par cycle, par phase,
• Nbre d’équipes par challenge, 
• Temps de jeu
• Maintien de la jonglerie existante (sous conditions)
• Offre de Football à 5

18 dates mini
Organisation à 4 équipes

60 min

3 rencontres de 20 min
Défi technique « Jonglerie » - Par niveau Défis techniques 

(jonglerie et tirs au 
but) 

Dissociation des 
niveaux

Différentes phases

Incontournables

Jour de Coupe

5v5
(Futsal sous 
conditions)

Tournoi 8v8

2 rencontres de 30 min avec pause coaching 
Défi technique « Tirs au but » avant le match

3 matchs de 20 min (4 x 5’)
Changement d’équipes toutes les 5 min

Formule 6 et 8 équipes
18 min / match si 6 équipes – 15 min / si 8 équipes

Séance de tirs au but



U10-U11
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

* Mise en valeur d’une personne investie dans le 
Football des Enfants dans votre territoire 



U12-U13
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

PLAISIR

Passion Plaisir

LE CADRE FFF

Critérium

CRITERIUM 
= Match sec

CHALLENGE 
possible

LES ADAPTATIONS 
POSSIBLES

20 dates mini
Match sec ou maintien challenge

70 min

2 rencontres de 35 min avec pause coaching
Défi technique « Jonglerie » - Par niveau Défis techniques 

(jonglerie et tirs au 
but) 

Dissociation des 
niveaux

Différentes phases

Incontournables

Jour de Coupe

5v5
(Futsal sous 
conditions)

Tournoi 8v8

2 rencontres de 35 min avec pause coaching 
Défi technique « Tirs au but » avant chaque match

3 matchs de 24 min (4 x 6’)
Changement d’équipes toutes les 6 min

Formule 6 et 8 équipes
18 min / match si 6 équipes – 15 min / si 8 équipes

Séance de tirs au but

• Nbre total de journées, 
• Nbre de phases, Nbre de journées par cycle, par phase,
• Nbre d’équipes par challenge, 
• Temps de jeu
• Maintien de la jonglerie existante (sous conditions)
• Offre de Football à 5



LES DOCUMENTS À DISPOSITION

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

LES DOCUMENTS

Les lois du jeu 

Les documents

Les vidéos



LES PROCHAINES ÉTAPES
LA RÉNOVATION DU FOOTBALL DES ENFANTS
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LA MISE EN PLACE DANS LES TERRITOIRES

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

Les ACTEURS 
FFF / LIGUE / DISTRICT

LES ELU(E)S

TOUS LES CTS 

• Technique 
• Football des enfants
• Arbitrage

TOUS LES SALARIE(E)S 

• Ecole de foot
• Educateurs.trices
• Amicale des Educateurs

LES COMMISSIONS

TOUS LES RESEAUX 

MISE EN PLACE SUR 
L’ENSEMBLE DU 

TERRITOIRE

SEPTEMBRE 2027

STRATEGIE 

ACCOMPAGNEMENTS 
LIGUE et FFF

SEPT 2026 – SEPT 2027



LA MISE EN PLACE DANS LES TERRITOIRES

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

Objectif : Mise en place de la nouvelle modélisation 
du Football des Enfants sur l’ensemble du territoire Sept 27

Sept 26

Accompagnement

Individualisation

STRATÉGIE

STRUCTURATION

DÉPLOIEMENT PROGRESSIF



LA STRUCTURATION DANS LES TERRITOIRES

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

Objectif : Structuration ou restructuration Sept 26

IDENTIFIER STRUCTURER DEPLOYER

SECTEURS
-

RESPONSABLES
DE SECTEURS

COMMISSION 
DEPARTEMENTA

LE DU 
FOOTBALL DES 

ENFANTS

SOUTIEN 
ADMINISTRATIF 

(bénévoles et/ou 
salariés)Identification

des profils

Sectorisation
adaptée

Diagnostic

Accompagnement

Sous commission
Foot à 5 

Sous commission
Foot à 8 

Composition

Rythme



LA STRUCTURATION DANS LES TERRITOIRES
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

La Gestion des Epreuves du Football des Enfants

U6-U7 U8-U9 U10-U11 U12-U13

FAL

Compétition Outil non accessible

Outil accessible 
pour 26-27

Bloqué en 27-28

Outil obligatoire



CONVAINCRE LES ACTEURS
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

Toute réforme impose des changements  Il faut convaincre l’ensemble des acteurs

LES INSTANCES LES CLUBS

COMMUNICATI
ON 

INFORMATION

ACCOMPAGNE
MENT 

PROXIMITÉ

DEMONSTRA
TION

CONTENU 
OUTILS 

Visite de la FFF 



X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X XLA MISE EN PLACE DANS LES TERRITOIRES

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

Les ACTEURS 
FFF / LIGUE / DISTRICT

LES ELU(E)S

TOUS LES CTS 

• Technique 
• Football des enfants
• Arbitrage

TOUS LES SALARIE(E)S 

• Ecole de foot
• Educateurs.trices
• Amicale des Educateurs

LES COMMISSIONS

TOUS LES RESEAUX 

MISE EN PLACE SUR 
L’ENSEMBLE DU 

TERRITOIRE

SEPTEMBRE 2027

STRATEGIE 

ACCOMPAGNEMENTS 
LIGUE et FFF

SEPT 2026 – SEPT 2027
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Le Football des U5

Les Tournois

Les règlements 
Football des 

Enfants

Territoires expérimentaux



FOCUS FOOT FÉMININ
LA RÉNOVATION DU FOOTBALL DES ENFANTS



D I R E C T I O N  T E C H N I Q U E  N A T I O N A L E  
28

791 clubs identifiés
 52 clubs ultra-marins

DEVELOPPEMENT DES ÉCOLES FÉMININES DE FOOTBALL

ACCOMPAGNEMENT ET SUIVI DES CLUBS FFF ET 
TERRITOIRES 

798 clubs identifiés
 29 Clubs ultra-marins Promotion



MERCI

CONTACT :  etrimoreau@fff.fr - tél 06.46.01.75.64


