
                                                                          
  

 

 

                          PROGRAMME DES SEANCES TECHNIQUES ORGANISEES 

Dates Cours Horaires 

Dimanche 03 novembre 2019 
Séances 1 et 2 

Terrain matin et après-midi 

08h00 à 12h00 
et 

13h30 à 17h30 

Dimanche 10 novembre 2019 
Séances 3 et 4 

Terrain matin et après-midi 

08h00 à 12h00 
et 

13h30 à 17h30 

Samedi 16 novembre 2019 

Séances 5 et 6 
(Contrôle des connaissances) 

 

 
13h00 à 19h30 

Dimanche 17 novembre 2019 
Séances 7  

Terrain matin (08h30 à 12h00) 

   08h00 à 12h00 
               et 
13h30 à 17h30 

 

 

                              

                                                                 

                                                                        

                       District de L’Essonne de Football - 52 rue du Mesnil – 91223 Brétigny Sur Orge 
                                                       Secrétariat arbitrage - Tel : 01 60 84 93 10 
                                                            E-mail : secretariat@essonne.fff.fr 

                                    Responsable Formation et Perfectionnement : MERAH Kalek 
                                                                       Tel : 06 22 63 58 27 
                                                                 E-mail : kalekformation@gmail.com 

 

FORMATION INITIALE D’ARBITRAGE  

SAISON 2019/2020 

- SESSION 2  - 

- Ouverte dès l’âge de 13 ans  - 

Obligations du candidat arbitre : 

 1 Sifflet Fox 40 

 1 Jeu de carton rouge et jaune 

 Le nécessaire pour prendre des notes 

 Des chaussures adaptées aux terrains 

synthétiques 

 1 tenue sportive 

Adresse et Lieu de la Formation Initiale : 

District de l’Essonne de Football - Institut Gaston VILLADIER 

52 rue du Mesnil – 91220 Brétigny/Orge 
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