
 

 
 

Les organisations seront différentes en fonction du nombre d’équipes et de clubs présents sur chaque site.  

 LES CLUBS A 2, 3 et 4  EQUIPES 

 

 Club recevant contre club visiteur pour les 2, 3 ou 4 équipes 

 Protocole fair-play avant chaque rencontre 

 Temps de jeu : 2 x 30 minutes avec pause coaching de 2 min sur chaque période au bout de 15 min, reprise par 

un engagement par l’équipe qui a engagé au début de la période 

 Remplir une feuille de rencontre U12/U13 + feuille de présence par club agrafée 

 Début des 2 premières rencontres 13h30. 

 

 Cas particulier : Bondoufle AMC  (3 équipes), Pays de Limours  (2 équipes) et Juvisy / PFC (1 équipes) 

 

Rotation Heure Terrain 1 -Rencontres Terrain 2-Rencontres Temps 

1 13h30 Bondoufle AMC 1 – Pays de Limours 1 Bondoufle AMC 3 – Pays de Limours 2 2 x 25 min 

2 14h40 Bondoufle AMC 2 – Juvisy / PFC  2 x 25 min 

 

 

 

 

 LES CLUBS A 1 EQUIPE 

 

 Regroupement de 4 ou 5 clubs par site 

 Protocole fair-play avant chaque rencontre 

 Remplir une feuille de rencontre U12/U13  

 + feuille de présence par club agrafée 

 Début de la rencontre à 14h00 

 

   

Rotation Terrain1 -Rencontres Temps Terrain 2-Rencontres Temps 

1 Club 1-club 2 20 min Club 3-club 4 20 min 

2 Club 1-club 3 20 min Club 2-club 4 20 min 

3 Club 2-club 3 20 min Club 4-club 1 20 min 
 

 

Rotation Terrain1 -Rencontres Temps Terrain 2-Rencontres Temps Repos 

1 Club 1-club 2 15 min Club 3-club 4 15 min Club 5 

2 Club 1-club 3 15 min Club 2-club 5 15 min Club 4 

3 Club 1 – club 5  15 min Club 4-club 2 15 min Club 3 

4 Club 5-club 3 15 min Club 1-club 4 15 min Club 2 

5 Club 3 -club 2 15 min Club 5 -club 4 15 min Club 1 

 

 

 

Rentrée du foot U12/U13 

ORGANISATION 

 

4 clubs : 

5 clubs : 


