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> 38 762 licenciés dans 121 clubs

FOOTBALL D'ANIMATION U6 a U13

DISTRICT DE L'ESSONNE DE FOOTBALL

> 17 379 licenciés dans 85 clubs + 377 licenciés futsal

U6-U7-
Categorie mUéIGa-l:Jg7és spé::.:gque U7 spécifique muéﬁ;:ggés spé::?ique spé::.:fgique féunfi-:i:e
Nb 2021-2022 | =2855 | U6= 999 U7= 1856 =4452 | U8=2117 | U9= 2 335 264
renouvellement 616 1246 1440 139
Nb 2022-2023 | = 2704 | U6= 1018 | U7= 1686 = 4500 | US=2175 | U9= 2325 252
Equipes 180 51 65 174 100 90 14
Clubs 58 18 21 55 31 29 12
TOTAL CLUBS 76 84




Catégorie fjrl'toe_rl'j‘iT crité:z:_’ — Ch‘:}'le(')’ge Ch‘:}'ﬁ“ge Critérium U11F
Nb 2021-2022 = 4905 S e e 353
renouvellement 1742 1841 159
Nb 2022-2023 5 274 2572 2702 365
Equipes 285 18 113 144 15
Clubs 80 18 59 75 13
TOTAL CLUBS 80
Catégorie Critérium Critérqun ui2 Crité’ri_um ui2 Crité’ri_um Festival Critérium
Uil2-uUui3 / U13 départe. régional U13 régional foot U13 U13F
Nb 2021-2022 = 4 384 Ul2= 2304 U13= 2080 380
renouvellement 1788 1758 268
Nb 2022-2023 4 901 2475 2426 483
Equipes 204 20 10 6 193 24
Clubs 74 10 10 6 72 19
79

| TOTAL CLUBS




@ FOOTBALL D'’ANIMATION

> Finale départementale du Festival Foot U13 et U13F
 Lieu : PALAISEAU S
- Date : 1 avril 2023
 Clubs qualifiés :
-U13 : Grigny US et Ris Orangis US
-U13F : FC Fleury 91




\ FOOTBALL D’'ANIMATION

 Lieu : DRAVEIL
« Date : 15 avril 2023
 Clubs qualifiés :
« Ul1 : CO SAVIGNY ET RIS ORANGIS US
« U11F : FC Fleury 91
(finale le 18 mars a Evry)
Vainqueur U10 : EVRY FC

> Journée nationale des débutants
* Lieu : MARCOUSSIS NOZAY VDB
- Date : 17 juin 2023
 Nombre de clubs : 63
« Nombre de joueurs : 798

b
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https://www.mentimeter.com/app/presentation/alh5p78jc7zmehg2zdai6uz2o6haa4w8/1a9733siw6cy/edit
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Modification pratique U6-U7 et U8-U9
Echanges et retours d’expérience

buts foota 3,4 et 5

Simplification du tracage des terrains (match identique aux ateliers)
Relance protégée

Rentrée de touche et corner en conduite avec possibilité de marquer







GRANDS PRINCIPES

Educateur équipe 1 (E1) transmet le
ballon aux joueur rouge ou jaune
(passe dans les pieds du joueur).
Les joueurs ayant le ballon doivent
aller marquer dans le but adverse
en éliminant leurs adversaires.

. Si I'adversaire récupére le ballon,
il tente de marquer a son tour.

. Si le ballon est récupéré par le
GB; relance a son partenaire.

. Si le ballon sort en touche ou en
sortie de but, E1 injecte un 2éme
ballon en criant « Ballon
magique ». Les joueurs se
disputent alors ce ballon.

. Alafin de la séquence, les
enfants quittent le terrain par les
portes latérales et on
recommence avec 2 autres.

BALLON MAGIQUE 2C2

CONSEILS pour E1:

* Ne pas dépasser 30 secondes de jeu (1
a 2 ballons)

* Ne pas donner le ballon toujours a la
méme équipe

* Sur le ballon magique, donner
correctement le ballon (a la main ou
aux pieds) pour favoriser le contréle
de la part des enfants.

* Essayer de donner le ballon a un
joueur/joueuse I'ayant eu le moins
souvent.

ROLE DEE2 :

* Conseille, guide les joueurs

e Contrdle le temps de la séquence

* Au bout de 4 passages, changer les GB




EFI-JEU « SHOOT OUT » U7 SPECIFIQUE
ET U6-U7 MELANGES

Consignes :

Conduite de balle, pour tirer au but dans la zone protégée avec
gardien de but. Départ du joueur dés que le joueur précédent a
tiré. Retour du tireur au départ avec le ballon pour le joueur
suivant.

But:

L’équipe qui a marqué le plus de buts gagne le défi.

Variante :

Départ depuis la ligne de touche opposée.

Animation :

Encourager/valoriser — Faire répéter — Rotation des gardiens de
but — Compter les buts

Matériel :

* 2 ballons par équipe

Parent
Ballon 2
o)

i

Parent
Ballon 1

i
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ELEMENTS CHIFFRES

PLAISIR - PROGRESSION - PLAISIR

CONDITIONS TEMPS

TEMPS DE JEU
EFFECTIF MOYEN
SUR UN MATCH DE
10 MIN

Buts avec jalons

Buts avec

RENTREE DE
TOUCHE

effectuée uniguement par la

effectuée uniquement par la

Permettre a TOUS les enfants de PROGRESSER, de JOUER et de

Plaisir

Progrés

Plaisir

prendre du PLAISIR

TEMPS DE

JEU
EFFECTIF

NIVEAU

NOMBRE

POSSESSIO

(0] 3

NS

Enfant « débutant
BALLON ; f t“ ”
nfan
MAGIQUE « débrouillé »
Enfant « débutant »
MATCH Enfant
« débrouillé »

En moyenne: 30
secondes
GAGNEES 3
chaque but marqué
dans des buts avec
filets
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Catégorie

U6-U7/

U6 spécifique U7 spécifique U6-U7 mélangés

Pratique

Horaires

Contenu

Plateau classique

Plateau festifoot

Nombre d’équipes par
secteur

3c3 sans gardien 4c4 avec gardien 4c4 avec gardien

+ 1 remplagant + 1 remplacgant + 1 remplacant
Terrain de 21m x 20m Terrain de 28m x 20m Terrain de 28m x 20m
Relance protégé a 7m Relance protégé a 7m Relance protégé a 7m

Samedi apreés midi 14h00 Samedi aprés midi 14h00 Samedi aprés midi 14h00

Alternance de plateaux classiques et festifoot

5x10 min : 5x10 min : 5x10 min :
» 3 matchs » 3 matchs » 3 matchs
» Ballon magique > Ballon magique > Ballon magique
> Défi « shoot out » > Défi « shoot out » > Défi « shoot out »
6 matchs de 7 min 6 matchs de 7 min 6 matchs de 7 min
16 équipes maximum 16 équipes maximum 16 équipes maximum
4 équipes max. d'un club 4 équipes max. d'un club 4 équipes max. d’un club
par secteur par secteur par secteur




>

» Feuille de présence a remettre obligatoirement le
jour du plateau sinon amende de 50€

» Format identique a la saison 2022-2023

» Feuille de plateau : enveloppes a retourner avec
les feuilles de présences

» Les clubs désignés (par la commission du football
d’animation) n’étant pas en mesure d’organiser
devront trouver un club pouvant les remplacer ou
proposer une date de report acceptée par les
autres clubs et validée par la commission.
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U8 spécifique U9 spécifique U8-U9 mélangés

5c¢5 avec gardien 5c¢5 avec gardien 5c¢5 avec gardien
Pratique + 2 remplacants + 2 remplacants + 2 remplacgants
Terrain de 35m x 25m Terrain de 35m x 25m Terrain de 35m x 25m
Relance protégée a 7m Relance protégée a 7m Relance protégée a 7m
Horaires Samedi matin 9h30 Samedi matin 9h30 Samedi matin 9h30
Contenu Alternance de plateaux classiques et festifoot
5x10 min : 5x10 min : 5x10 min :
Plateau classique » 4 matchs » 4 matchs > 4 matchs
» Ballon magique » Ballon magique » Ballon magique
Plateau festifoot 6 matchs de 8 min 6 matchs de 8 min 6 matchs de 8 min
16 équipes maximum 16 équipes maximum 16 équipes maximum
Nombre d’équipes par 4 équipes max. d'un club 4 équipes max. d'un club 4 équipes max. d'un club
secteur par secteur par secteur par secteur




>

» Feuille de présence a remettre obligatoirement le
jour du plateau sinon amende de 50€

» Format identique a la saison 2022-2023

» Feuille de plateau : enveloppes a retourner avec
les feuilles de présences

» Les clubs désignés (par la commission du football
d’animation) n’étant pas en mesure d’organiser
devront trouver un club pouvant les remplacer ou
proposer une date de report acceptée par les
autres clubs et validée par la commission.




P% U10-U11l

FFF




7 U10-U11

» Organisation identique a cette saison
» Critérium départemental U11 sur criteres (nb de places limitées)
» Reprise des défis technique d’avant rencontres

» Reprise Protocole Fair-Play d’avant et d’apres match

» Feuille de présence a remettre obligatoirement le jour du plateau sinon amende de 50€

» Feuille de match : enveloppes a retourner avec les feuilles de présences




U10-U1ll

e Horaire des rencontres

» Clubs alou 2équipes:

Heure du coup
Rotation d’envoi Terrainl -Rencontres Terrain 2-Rencontres

U10-U1l1

1| 11h00 EQUIPE 1 EQUIPE 2

» Clubs a 3 ou 4 équipes :

Heure du coup
Rotation d’envoi Terrainl -Rencontres Terrain 2-Rencontres
U10-uil U12-U13
11h00 EQUIPE 1 EQUIPE 3

R 12h15 EQUIPE 2 EQUIPE 4
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7 Ul2-U13

» Organisation identique a cette saison

» Critérium départemental U12 / U13 départemental sur critéres (nb de places limitées)
» Critérium régional U12 a 8 et U13 a 11 sur critéres

» Reprise des défis technique d’avant rencontres

» Reprise Protocole Fair-Play d’avant et d’aprés match
» Feuille de présence a remettre obligatoirement le jour du plateau sinon amende de 50€

» Feuille de match : enveloppes a retourner avec les feuilles de présences




Ul2-U13

e Horaire des rencontres

» Clubs alou?2eéquipes:

Heure du coup
Rotation d’envoi Terrainl -Rencontres Terrain 2-Rencontres

Ui12-ui13
14H00 EQUIPE 1 EQUIPE 2

» Clubs a 30u 4 équipes :

Heure du coup
Rotation d’envoi Terrainl -Rencontres Terrain 2-Rencontres

U12-U13
13H15 EQUIPE 1 EQUIPE 3
2 | 14H30 EQUIPE 2 EQUIPE 4
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Le comité directeur du District de I'Essonne de football a souhaité
doter tous les clubs possédant une école de foot de 8 kits de
tracage des terrains pour les plateaux U6-U7 et U8-U9

CoUt total de 'opération environ 25 000€

Modalités de distribution :

A la fin de la réunion dans le garage a proximité de l'institut




3 a CONSIGNES FEDERALES I’ORGANISATION DES PLATEAUX

RIGUEUR ET SIMPLICITE

Terrain 4c4 (catégorie U7) :

©.®
7m 7m 7m 7m ‘

N g ;4 N g
» N » » N

a
A 4

T

ballon magique :

e

Dimension : 28 x 20 m

Multiple de 7 sur la longueur

Multiple de 4 sur la largeur
But avec filet de 4m x 1,5m
Balisage avec notion de camp (9 20
coupelles bleues / 9 coupelles rouges et
1 coupelle blanche = kit de délimitation)

rrain 3c3 (catégorie U6), défi-jeu ou

Dimension : 21 x 20 m

(suppression d'une band

terrain de 7m x 20m) A
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WS engagements saison 2023-2024

Envoie des dossiers d’engagements et des calendriers début juillet par mail
Retour journée de rentrée et critérium spécifique avant le vendredi 1
septembre 16h00

Retour engagement 1ére phase avant le vendredi 22 septembre 16h00

Les journées de rentrée / interclub

> Samedi 16 septembre 2023 : U10-U11 et U12-U13
> Samedi 23 septembre 2023 : U8-U9
> Samedi 30 septembre octobre 2023 : U6-U7

> Samedi 7 octobre 2023 et samedi 25 mai 202 : journée interclub toutes
catégories
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Les contacts

Onglet site : http://essonne.fff.fr

adresse mail : footanimation@essonne.fff.fr

renaud LECouTy: 01 60 84 93 22 - 06 58 91 86 76
Damien ROY : 01 60 84 93 22 - 06 60 98 99 21

Commission football d’animation se réunit tous les lundis de 17h a 19h30



http://essonne.fff.fr/
mailto:footanimation@essonne.fff.fr

MERCI POUR VOTRE ATTENTION

QUESTIONS




